HFM — Klinik har njet att erbjuda en omfattande halsokontroll som innefattar
nedanstaende undersokningar.

Grundstatusprov (blodprov) foljande ingar:

Fyra levervarden (ASAT, ALAT, ALP, GGT)

Tva gallvarden (TB, | = total bilirubin & ikterus)
Tva njurvarden (urinsyra, kreatinin)

Fyra varden for blodfetter (Kolesterol, triglycerider, HDL, LDL)
Blodsocker (glukos)

Akut sanka (CRP)

Blodprotein (albumin)

Forekomst av fria fettpartiklar i blodet (L = lipami)
Blodkroppssodnderfall (hamolys)

Kalium

Natrium

Kalcium

Magnesium

Tva jarnvarden (Hb, serumjarn)

Blodtryck & vilopuls

Urinprov som innefattar:

Forekomst av vita blodkroppar
Blod i urin (réda blodkroppar)
PH-varde

Glukos

Ketoner

Nitrit

Proteiner i urin

Sammanlagt tas hela 32 varden vid undersékningen.
Frageformular angaende héalsa och symptom.

Om du 6nskar kan vi aven erbjuda trettio minuters individuell genomgéang av
provsvaren samt personlig radgivning angaende kost, tillskott och livsstil.

Vi kan &ven erbjuda tillaggsanalyser t. ex skdldkortel och prostatatest (&ven
en rad andra prover) kompletteras till halsokontrollen.

Vi kan aven erbjuda en sa kallad pulsvagsmatning for bedomning av hjart-
/karlhalsan.



